
石河子大学药学院实验中心安全规则 

石河子大学药学院实验中心是实践教学的重要基地，进入实验中

心需掌握基本的实验安全常识，特别是化学安全常识。化学是药学、

医学和生物学的基础，化学实验对形成化学概念，理解和巩固化学知

识，培养观察、分析、解决问题的能力，训练比较熟练的实验技能，

养成实事求是、严肃认真的科学态度和勇于探索的进取精神都极其重

要。化学实验的安全是实验中心教学质量的底线。 

在药学实验中心以动手为主要方式的教学活动中，经常使用易燃

剂，如乙醇、丙酮等；用到易燃易爆的气体，如氢气；用到腐蚀性药

品，如浓盐酸等；用到各种玻璃器皿和机械电器设备等，在进行化学

实验时，如果不遵守操作规程，不但会造成实验失败，而且还可能发

生着火、爆炸、烧伤、中毒、创伤、触电等事故，使设备遭受损失，

人的身体健康受到损害，甚至还会发生生命危险。因此，我们要重视

安全工作，集中注意力，严格执行操作规程，加强安全措施，从而有

效地维护实验的安全，正常地进行实验。 

在实验中心进行实验活动，安全工作应做到：（1）所有师生需

认真学习学校、药学院和实验中心制定的各项安全法规、制度、守则，

服从实验中心的统一管理和调度；（2）作为基本教学场所实验中心

的教学内容要更加重视对学生实验基本操作的训练，熟悉基本操作规

程。如，使用化学试剂时，应看清楚标签；在倾注液体试剂时，不得

俯视容器；加热试管里的液体时，不要使试管口向着自己或旁人；稀

释浓盐酸要慢慢倒入水中，而不能把水倒入酸中，以避免迸溅；将玻



璃管（棒）或温度计插入橡皮塞中应用布裹住或涂些甘油等润滑剂后

旋转而入，握玻璃管（棒）或温度计的手指应靠近塞子等等；（3）了

解每一个实验所涉及物质的物理化学性质、仪器设备的运行原理、反

应的机理等，根据不同的情况，采取必要的防护措施。如，离心机操

作前一定要平衡物重等等；（4）掌握实验室安全用品的使用方法及

事故的处理方法，本实验中心均按照国家标准配备了灭火器、洗眼器，

实验室常备有创口贴、脱脂棉、医用胶带、口罩、手套等，要根据所

学的知识，采取适当的处理方法。 

本实验中心教学由于学生数量多，场地有限，需特别注意避免携

带化学物质在实验室大范围活动，碰撞他人。进入实验室后要了解实

验室建筑物的出入口，一旦发生灾害要服从指挥、有序撤出，避免措

手不及、紧张混乱的局面。 

在本实验中心进行的任何实验（课程实验和开放实验）都必须有

实验指导教师，不可进行任何未经许可的实验。如果学生想改变实验

条件或增添实验内容，首先要向实验指导老师请示并取得许可方可试

行。实验中心下列情形不允许做实验：危险性实验又无安全设备的；

有毒、有刺激性气味气体的实验而不在通风橱的；试剂无标签又不能

准确确定是哪种药品的；实验原理不明或物质理化性质没有掌握的；

所使用的仪器、设备不符合规格或超过使用期限的。 

任何实验开始前，要检查仪器是否完整无损，装置是否正确稳妥；

进行时，应该经常注意仪器有无漏气、碎裂，反应进行是否正常等情

况；实验完毕后要细心洗手。水、电、灯一经使用完毕，就立即关闭。 实



验后处理时绝对不允许任意混合各种化学药品；严禁在实验室内吸烟

或饮食；易燃、易爆的药品，使用时必须远离火焰或加热装置；能产

生有刺激性或有毒气体的实验，必须在通风橱内进行；所有药品不得

进入口内，不得接触伤口；使用可燃性气体一定要检验其纯度；实验

完毕后，要对实验室作一次系统的（水、电、气、风、门、窗）检查。 

实验中心应备有下列安全用品： 

1. 急救箱，急救箱内置有以下药品： 

（1）绷带、纱布、棉花、橡皮膏、医用镊子、止血钳、剪刀等；

（2）凡士林、玉树油、鞣酸油膏、烫伤油及消毒剂等； 

（3）2％醋酸溶液、1％硼酸溶液、1％或饱和碳酸氢钠溶液、酒

精、甘油、红药水等； 

2．沐浴装置和洗眼器，均配备在男女卫生间内； 

3．灭火毯，每间实验室均准备两套； 

4．灭火器、砂桶等灭火设备； 

5．通风橱； 

6．防护眼镜； 

7．防护面罩； 

8．耐酸、耐碱手套； 

9．装玻璃渣及废药品的容器。 

实验中心可能遇到的意外事故有下列几种： 

1、割伤；2、烫伤；3、炸伤；4、腐伤；5、起火；6、中毒；7、

触电。万一发生这些事故，应该迅速而慎重地处理，处理的用具和药



品，要放在固定的地方，便于随取随用，如果事故严重时，宜先采取

急救措施后上报消防队或送医院诊治。 

割伤 割伤通常局限于手部，将受伤的部位用蒸馏水洗净，敷上

消炎药或抹上红药水，包上纱布。如果伤口中留有玻璃碎片，应请医

生将其取出；如伤口大量出血，应在伤口处敷上厚纱布压迫止血。特

别注意不得让化学药品弄到伤口上。 

烫伤 在烫伤处抹上黄色的苦味酸溶液、烫伤油膏或万花油均可，

也可用浓高锰酸钾溶液润湿伤口至皮肤为棕色。 

炸伤 炸伤系容器爆炸所致。如被炸伤，应立即采取止血措施，

消除碎片，并根据伤势轻重速请医生或送医院治疗，不可擅自处理。 

腐伤 酸腐伤时，先用大量水冲洗，再以 3-5%碳酸氢钠溶液冲洗，

最后用水冲洗。严重时要消毒，拭干后再涂烫伤油膏。碱腐伤后也先

用大量水冲洗，再用 2％的醋酸液洗，最后用水冲洗。严重时同酸腐

伤的情况一样处理。特别注意保护眼睛，进行实验时，要以防护为主，

尽可能戴上防护眼镜。若眼睛受到伤害时，立即用大量水冲洗，至少

连续用水冲洗 10 分钟。如果溅进眼内的是酸或溴，用大量水冲洗后

再用 1％的碳酸氢钠溶液洗；如果是碱溅进眼内，用大量水冲洗后，

用 1％的硼酸溶液洗。如果是纸屑、碎玻璃片溅进眼内，则应先清除

纸屑和碎玻璃片，切勿用手擦揉眼睛。 

起火 实验室可能发生的火灾有气体火灾、易燃物火灾、电器火

灾、金属火灾等。火灾应以预防为主，尽量不用明火加热，而采用水

浴、油浴或加热装置。万一不慎起火，切不可惊慌失措，要沉着冷静，



立即采取必要的措施，以减少事故所造成的损失。火势小时可用湿布、

石棉或砂子扑盖燃烧物，使火熄灭；火势大时，应立即采取以下措施： 

首先防止火势蔓延，熄灭一切加热火源，切断电源，把一切可燃

物质（特别是易燃易爆物质）移到远处。其次是用适当的方法灭火：

一般情况下通常用水来灭火，水能使燃烧区的温度降低而使火焰熄灭，

而且水来源丰富，使用方便。但在实验室里灭火，常常不能使用水。

其原因是某些化学药品如金属钾、钠、电石能与水发生剧烈的化学反

应，产生出可以燃烧的氢气、乙炔，会引起更大的火灾。另外，有机

溶剂着火时，因水和它们不溶，有机溶剂比水轻而浮在水面上，不仅

不能灭火，而且全使火更加蔓延，如汽油等油类，在这种情况下使用

砂和灭火器来灭火是比较理想的方法。 

中毒 使人中毒的情况有：使用移液管口吸液体试剂、在实验室

吃食物、尝药品的味道、药品溅入口内、用实验室中的容器装食物和

饮料、药品不慎沾在皮肤上、气体和挥发性化合物的蒸气通过肺部吸

入人体等等。 

防止中毒事故的发生应以预防为主。使用移液管时不要用口吸，

应当用洗耳球；不许在实验室吃食物；实验完毕后必须将手冲洗干净；

不许用实验室的玻璃器皿装饮料；使用有毒药品时都要戴口罩和手套，

配上防护眼镜；凡有有毒气体产生的应在良好的通风设备下进行；特

别要注意闻有毒气体的方法，不能将鼻孔凑在容器口闻，而应当隔适

当的距离，用手在容器口上轻轻煽动，让极少量的气体飘入鼻孔。如

果不慎中毒，必须采取下列急救措施： 



（1）毒物溅入口中尚未咽下者应立即吐出，用大量水冲洗口腔。

如已吞下，应根据毒物性质配以解毒剂解毒，并立即送医院治疗。 

（2）误食强酸等腐蚀性毒物先饮大量水，然后服用氢氧化铝软

膏、鸡蛋清；对于强碱，也先饮大量水，然后服用醋、酸果汁、鸡蛋

清。无论是酸或碱中毒，皆按上述处理后再给以牛奶灌注，不要吃呕

吐剂。 

（3）刺激剂及神经性毒物中毒，应先用牛奶或鸡蛋清使之立即

冲淡，再用 30 g 硫酸镁溶于一杯水中催吐。有时也可用手指伸入咽

喉促使呕吐，然后立即送医院治疗。 

（4）气体中毒，应将中毒者移至室外新鲜空气处，解开衣服钮

扣，再采用相应的解毒方法。如吸入少量氯气可用碳酸氢钠溶液漱口，

或吸入少量酒精和乙醚的混和蒸气。 

触电 实验室有人触电时，抢救者应首先切断电源，可拉开电源

开关或用绝缘物将电源线拨开，切不可徒手去拉触电者，以免抢救者

自己触电。触电者脱离电源后，迅速将其抬到空气新鲜的地方，如情

况严重，短期内便能恢复知觉；若已经停止了呼吸，应立即解开上衣，

进行人工呼吸，并迅速送医院输氧抢救。 

 实验中心与安全相关的设备 

本中心与本科实验教学相关的且有一定危险性的设备有高温、低

温、高速、玻璃仪器等几类。 

高温 高温设备主要有烘箱、电磁炉、电热套和电热板等加热设

备。这类设备功率大，需要用专门插座和电源线，设备需要有单独的



空间放置，周围不能有易燃物，工作时间要有人员值守；要注意设备

的使用年限；电热板和电热套是实验中常见的加热设备，要注意各种

加热过程都必须有温度监控，注意温度波动范围，加热过程要有人值

守，防止物品加热至全无； 

低温 一般是普通冰箱、低温冰箱和液氮。普通冰箱的操作见商

品说明书，专人负责，温度显示要显著直观，不要频繁打开冰箱门，

操作时防止冻伤，动作快速；液氮的使用除防止冻伤外，要注意容器

不能完全密闭。 

高速 教学实验中接触到的高速设备主要是各类离心机。要严格

按照离心机的说明书正确操作，特别注意操作前平衡样品，离心时间

不易过长，关好盖板，防止飞溅。 

玻璃 玻璃仪器的操作要认真学习化学实验手册的各种玻璃仪器

的使用对象、范围，特别要注意能否加热，能否耐高压和腐蚀性。玻

璃仪器总的使用原则是使用前要认真检查仪器有否缺陷，是否清洁，

按照实验讲义或教材正确安装搭配玻璃组合装置，不应产生内部张力，

尽量采用型号一致的磨口仪器组装。注意实验常用的氢氧化钠等碱液

不能放在玻璃器皿中。 

总之，药学院实验中心的安全涉及到许多方面，广大师生需要严

格按照上述要求执行，实验教学的大部分内容都是经典的验证性实验，

本身决定了安全风险的可控，从而避免任何安全事故的发生。 

  

石河子大学药学院实验中心 



2021.05 


